
SERVIÇOS PLANO SILVER PLANO GOLDEN PLANO DIAMOND

Consulta on-line ou através de questionário 1 consulta por mês 1 consulta por mês 1 consulta por mês

Plano alimentar individualizado + lista de
compras + app Dietbox + avaliação de exames e

suplementação individualizada

Slides, e-books e playlists exclusivas

Programa Acelerador de Resultados (PAR)

Participação de sorteio mensal de brindes,
suplementos ou serviços

Educador físico on-line

Ajustes ilimitados no plano alimentar +
chamadas de vídeo extras para análise de

exames ou cozinhar juntos


